


























































A contatto con l’aria alcuni 

solventi come acetone, benzina 

e diluenti, possono formare 

un’atmosfera esplosiva. Sono

quindi d’obbligo alcune misure 

di sicurezza. 

Ventilare artificialmente l’am-
biente di lavoro (mediante 
aspirazione alla fonte).

Evitare fonti di innesco, ad es. 
fiamme libere.

Utilizzare apparecchiature 
elettriche di tipo antideflagrante.

In caso di travaso di liquidi 
facilmente infiammabili, unire 
tutte le parti conduttrici di 
elettricità e metterle a terra.

Attenzione, pericolo di esplosioni!30
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Mantenere libere le vie di fuga

Tenete sgombre le vie di fuga. 
In caso di incendio, soprattutto 
a causa dei fumi sviluppatisi, 
anche un piccolo ostacolo può 
diventare insormontabile e 
risultare fatale. 

Non bloccate mai le uscite di 
emergenza.
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Sapete a chi rivolgervi in caso 
di emergenza? Tenete i numeri 
di emergenza a portata di mano
e ben visibili vicino ai telefoni.

Non spostate in nessun caso 
le persone infortunate, eccetto 
nei casi di estremo pericolo.

Se entrate in contatto con 
sostanze causticanti, risciac-
quate gli occhi e la pelle 
immediatamente con acqua 
abbondante per 10 –15 min. 
Poi contattate un medico.

Situazioni di emergenza e primi soccorsi32
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Punteggio ottenuto

Risposte corrette

Cadute.

Assorbire immediatamente le tracce di olio con uno 
specifico legante.

Per evitare riverberi o riflessi posizionare lo schermo in modo 
che formi un angolo retto con la finestra anziché trovarsi di 
fronte ad essa.

Il 10 – 20 % degli infortuni professionali è provocato 
dall’abuso di alcool.

Formazione specifica per carrellisti.

Sì, il superiore può imporre l’uso dei dispositivi di protezione 
individuale.
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Risultati

0 – 2 risposte corrette
La vostra vita è all’insegna del pericolo. Vi consigliamo
di leggere con attenzione i consigli proposti in questo
opuscolo.

3 – 4 risposte corrette
Siete sulla buona strada. Questo opuscolo può aiutarvi
a colmare alcune lacune nell’ambito della sicurezza.

5 – 6 risposte corrette
Complimenti! Siete un campione di sicurezza. Tuttavia,
non sarebbe male leggere questo opuscolo. Potreste
ancora imparare qualcosa per migliorare la vostra 
sicurezza.  
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La Legge federale sull’assicurazione contro gli infortuni (LAINF) e la rispettiva Ordinanza sulla

prevenzione degli infortuni e delle malattie professionali (OPI) stabiliscono che il datore di 

lavoro deve:

informare i lavoratori sui pericoli presenti sul posto di lavoro e istruirli sulle misure di sicurezza 
adottate (questo vale anche per i lavoratori temporanei, ossia per quei lavoratori che il datore 
di lavoro «prende in prestito» da un’altra azienda)

mettere a disposizione dei lavoratori i necessari dispositivi di protezione individuale (occhiali di 
protezione, protettori auricolari, indumenti di protezione, ecc.)

adottare le necessarie misure di prevenzione per ridurre il rischio di infortunio e di danni 
alla salute

garantire ai lavoratori o ad un loro rappresentante eletto il diritto di consultazione in tutte le 
questioni concernenti la sicurezza sul lavoro

Conoscete i vostri diritti?34



E i vostri doveri?

In qualità di lavoratori dovete:

osservare le direttive del datore di lavoro in tutte le questioni che riguardano la sicurezza 
sul lavoro 

tenere conto delle norme di sicurezza generali dell’azienda

utilizzare correttamente i dispositivi di sicurezza

utilizzare i DPI

eliminare un’eventuale carenza suscettibile di pregiudicare la vostra sicurezza oppure 
avvisare il datore di lavoro se ciò non fosse possibile

Non dovete invece:

pregiudicare l’efficienza dei dispositivi di sicurezza e

comportarvi in modo tale da arrecare danno alla vostra incolumità o a quella altrui 
(ad es. con l’abuso di alcool o l’assunzione di droghe, ecc.)
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